Ensalada Vita con
pasta y atdn

Lo mefor eu broles lieqnos

6 personas

Facil

Coste econémico

Tiempo de preparacién 30 minutos

Ingredientes:

1 paquete de ensalada Vita de
VITACRESS

200 g de pasta

10 aceitunas negras

1 frasco de atun en aceite de oliva

1 tomate

5 cucharadas soperas de aceite de oliva

2 cucharadas soperas de vinagre
de Jerez

Sal y pimienta acabada de moler

Preparacion:

Cueza la pasta en agua hirviendo sazonada con sal durante 9 minutos,
después escurrala y pasela por agua fria.

En un recipiente, mezcle el aceite de oliva con el vinagre, sazone con sal y
pimienta y remueva bien hasta que quede una salsa homogénea. Aflada la
pasta y la ensalada y mezcle delicadamente. Distribuya en platos, decore
con las aceitunas y el tomate cortado en gajos, el atun escurrido y
desmigado en trozos grandes y esparza una pizca de pimenton.



